Izland hasznos információk az ösztöndíjasoknak

Civil szektor:
Az izlandi civil szektor jelentős szerepet játszott a jóléti gazdaság és társadalom kialakításában és fenntartásában. A civil szektor fejlődésére is hatással volt az ország zártsága, és hogy az alig több mint 300 000 lakosú állam működésében a közvetlen demokrácia egyre nagyobb teret kap. A többi északi országhoz hasonlóan, az 1960-as évektől a jóléti állam térnyerése és kiteljesedése következtében a civil szervezetek Izlandon is kiegészítő és tanácsadó szerepbe szorultak a korábbi vezető és megvalósító szerep helyett (a klasszikus északi jóléti modellben az állam finanszírozza és nyújtja a jóléti szolgáltatások nagy részét). Az új szerep ellenére a civil szervezetek és a kormányzat közötti viszony informális maradt, és az 1960-90-es évek között jelentősen megnőtt a szociális és polgári jogi mozgalmak száma is. 
Az elmúlt két évtizedben Izland is átesett az északi jóléti államokat befolyásoló „új közigazgatás” (new public management) szemléletű reformok sorozatán, ami jelentős privatizációval, deregulációval és kormányzati újjászervezéssel járt,, s ami újra alapvető szerephez juttatta a civil szervezeteket a jóléti szolgáltatások terén. A civil szektor és a kormányzat viszonya az elmúlt években formalizáltabb lett, szerződéses alapokra helyeződött, és előtérbe kerültek a civil szektor teljesítményét mérő indikátorok is.* [*Omar H Kristmundsson, kutatási összefoglaló, University of Iceland, Reykjavík]
A civil szektorban jelentősek a szolgáltató szervezetek, a kölcsönös segítségnyújtó (önsegélyező) egyesületek és a kampányszervezetek. A civil szektor egy sajátos szegmense a mentési és katasztrófa-szolgálatok működtetése meghatározott helyzetekben mint például vulkánkitörés, extrém időjárási jelenségek, eltűnt személyek keresése stb. Ezeket a szolgáltatásokat önkéntes csoportok működtetik, és saját forrásszervezésük biztosítja a felszereléshez szükséges anyagi fedezetet (a nyilvános lottótól a tűzijáték eladásig). A civil szervezetek komoly társadalmi bázissal bírnak, egy izlandi polgár átlagban több mint 2 civil szervezetben tag, ami a legmagasabb Európában.** [**Stefán Ólafsson, Iceland’s Social Inclusion Environment, 2011, 15-16. o.]

Általános utazási információ:
Izland nem tagja az EU-nak, de tagja az Európai Gazdasági Térségnek (EGT), és több megállapodásban is részt vesz, ami megkönnyíti az utazásunkat (például a egészségügyi biztosítások kölcsönös elismerése, ld. alább). Ajánlott útlevéllel utazni, de több helyen a személyi igazolványt is elfogadják. Izlandon nincs magyar külképviselet, a tiszteletbeli konzul, illetve a norvégiai magyar külképviselet segít bármely vonatkozó kérdésben.
Magyar állampolgárok 90 napra szabadon beutazhatnak, ennél hosszabb ösztöndíj esetében az érkezőnek regisztráltatnia kell magát a Népesség-nyilvántartó Hivatalban (http://www.thjodskra.is/en). További, részletes információkat a Konzuli Szolgálat honlapján találhatnak.

Közlekedés:
Izlandra elsősorban repülővel érdemes utazni, több európai légitársaság indít járatokat Reykjavíkba. Izlandon busszal lehet közlekedni, (illetve vannak turistabuszok is, bár az izlandiak gyakran belföldi repülőjáratokkal ugorják át a távolságokat), valamint megfelelő felszereltségű autóval (a főútról való lehajtáshoz GPS és egyéb felszereltség kötelező, erről bővebb információ és linkek a Konzuli Szolgálat honlapján találhatók). Reykjavíkban van városi buszközlekedés is, a havi bérleti díj 9300 ISK (54 EUR) (a tömegközlekedés áttekintéséhez ajánljuk ezt a wikipedia oldalt).

Egészségügyi biztosítás:
Az európai egészségügyi kártya Norvégiában, Izlandon és Lichtensteinben is érvényes, tehát ha valaki rendelkezik egészségbiztosítással Magyarországon, akkor a kártya kiváltásával, ha szükséges, a fenti három országban is jogosult lesz egészségügyi ellátásra. Érdemes a kiutazás és a hazautazás idejére utazási biztosítást kötni, de a teljes tartózkodás idejére nem szükséges, ha az európai egészségügyi kártyát már kiváltottuk, amit az Országos Egészségügyi Pénztárnál lehet megtenni.. Előfordulhat, hogy bizonyos ellátásokért kisebb hozzájárulást kell fizetni (vizitdíj), ezekről részletesebben itt lehet tájékozódni.

Szállás:
A legtöbb főiskolán vannak diákszervezetek, akik lakást is kiadnak a főiskola diákjainak. További információk ezeken az oldalakon találhatók: Félagstofnun stúdenta, Stúdentagardar, Byggingarfélag námsmanna, Keilir és Félagsstofnun stúdenta á Akureyri. Mindenképp érdemes utánajárni, hogy tudnak-e segíteni egy rövidebb, ösztöndíjas tartózkodás esetében is.
Érdemes a kiválasztott civil szervezet segítségét kérni szálláskeresésben, mivel egy rövidebb, néhány hónapos ösztöndíj esetében nehezebb lehet szállást találni. A tájékozódáshoz azonban elegendő egy webes fordító és egy kis angoltudás. A legegyszerűbben a napilapok weboldalain lévő hirdetésekben lehet lakást találni. A kereslet nagy, ezért érdemes a bérbeadóval azonnal kapcsolatba lépni, amint egy hirdetés megjelenik. A Morgunblaðiðs weboldalán külön lapon vannak a kiadó lakások hirdetései, a Visir.is honlapon, illetve a kisebb települések helyi lapjában, az apróhirdetések között találhatóak lakáshirdetések is (leiga - “kiadó”, egy véletlenszerűen kiválasztott 80 nm-es, 2 szobás lakás havi bérleti díja 150 000 ISK, azaz kb. 870 EUR, de előfordulnak alkalmi, néhány hónapra szóló ajánlatok is, egyéni megállapodással). A következő honlapokon is keresgélhetünk még: Leiga.is, Arsalir.is, Leigulistinn.is, kassi.is, Húsaleiga.is, Tilleigu.is, Rentus.is, Nýttheimili.is, Eignamiðlun.is, lmh.is . A Népjóléti Minisztérium oldalán további információk is találhatóak a lakásbérléssel, a szerződéskötéssel és a lakás átadásával kapcsolatban angolul is.

További érdekességek:
“100 nap északon” Lantos Gábor szerzői oldala - facebook blog

http://www.government.is/

Ándri á Flándri - egy alternatív dokumentumfilm Izland látnivalóiról és lakóiról (egyenlőre izlandiul, de van angol feliratos verziója is).

Egy érdekes blogbejegyzés egy izlanditól a zárt társadalom nyitásáról: http://blog.pressan.is/baldurkr/2010/10/20/racism-and-discrimination-in-iceland/

